
Я - велосипедист 

Движение по проезжей части дороги 

велосипедистов до 14 лет ЗАПРЕЩЕНО! 

Движение разрешается 

 До 7 лет – передвигаться только по 

тротуарам, пешеходным и велопешеходным 

дорожкам, специальных местах, закрытых от 

движения транспорта 

 С 7-14 лет – разрешено движение по тротуарам, 

пешеходным и велопешеходным дорожкам, 

велосипедным дорожкам, в жилых зонах 

обозначенных специальными знаками 

 С 14 лет – разрешено движение по крайнему 

правому ряду проезжей части дороги, но только 

при отсутствии велосипедных и 

велопешеходных дорожек 

 

Защита велосипедиста 

 Шлем 

 Наколенники 

 Налокотники 

 Велосипедные перчатки 

 Световозвращающие 

элементы на одежде 

Велосипедистам ЗАПРЕЩАЕТСЯ 
 Управлять велосипедом, не держась за 

руль или держаться одной рукой 

 Перевозить пассажиров без специально 

оборудованного сиденья 

 Буксировать другой велосипед 

При пересечении проезжей части по 

пешеходному переходу необходимо сойти с 

велосипеда и перейти дорогу пешком, ведя 

велосипед рядом!!! 

 

Обеспечьте безопасность 
 Исправные тормоза 

 Исправное рулевое управление 

 Звуковой сигнал 

 Спереди фара белого цвета, сзади – 

красного 

 С каждой боковой стороны – катафоты 

оранжевого или красного цвета  
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